Vaganova je disciplina, karakter, tehnika! Biti na isti
akademiji kot moje vzornice pa nor obcutek!

www.paradaplesa.si, 27.april 2019

Gita Saravanja, pozdravljena, verjamem, da sem te zmotila nekje sredi vaje, priprav ... v St. Peterburgu. Kje
natanéno sem te zmotila in od kdaj je St. Peterburg tvoje novo bivaliS¢e ter zakaj ravno Akademija
Vaganove?

Heeej. Zdravo. Pozdrav tudi tebi in vsem, ki jihpoznam ... Res sime prijetno presenetila s tem pozivom. Ja, ravnokar
sem zakljucila z vajamiin po€ivam v sobi v internatu. Sankt Peterburg je moje prebivali§¢e od 1.09. 2018. Zakaj
Vaganova? Baletna ruska Akademija Vaganova so moje sanje Zze od nekdaj. Njihova tehnika, linije, karakterin
disciplina so me od nekdaj navdusevale. Vse velike balerine, ki so moj vzor — Vi§njeva, Zaharova, Smirnova - so
ucenke Vaganove akademije,in sam obcutek, da sem v $oli, kjer so moji vzorniki, je zame ... ne vem ... teZko mije
opisati. NorobC&utek. Na Konzervatoriju za glasbo in baletpriurah klasi¢nega baleta, primojem profesorju Nikolaju
Chilnikovu, smo delali po Vaganovi metodi, gledali videoposnetke zakljuénih izpitoviz Vaganove. Zivijenje je
¢arobno, kajne?

V katerem letniku si, kdo te poucuje, koliko predmetov imas§?

Klasi¢nibaletse u¢im pri profesorici Marie Aleksandrovne Gribanove, in resniéno mijev ¢ast,da seimam
priloznostuditiod nekoga s toliko izkusnjami. Skupajimam sedem predmetov: klasi¢ni balet, ru§¢ino, pa de duex,
karakterniples, zgodovinske plese,igroin repertoar.


http://www.paradaplesa.si/

Zdi se, da ti ni problem 'spakirati' kov€ka in vanj zloziti baletnih Spic ter odpotovati novim izzivom naproti. Ali
je samo tako videti? Kaj je najtezje in kaj je vedno tisto, ki pretehta pri odlo€itvi, da gres dalje?

Verjetno je tako videti, ampak odhod prinasa odtujevanje od druzine in meni ljubih ljudi, kar mi je najtezje. Na to
gledam kotna avanturo, v kateri imam priloznostizboljSevati svojo ve$¢&ino, spoznati nove ljudi,nova mestain nove
kulture. Po stirih letih loenega Zivijenja od druzine sem ugotovila,da mije to najteZie. Ravno zato sonasadruzenja
zelo intenzivna, ko se vsi skupajzberemo. Resni¢no smo srecni, jaz, moja sestra Paula, ki obiskuje Akademijo za
slikarstvo v Splitu,mamain ocCe, ki Zivita na otoku Vis. Kaj pri odlocCitvi previada, da grem dalje? Mislim,dasem
odloditev Zze zdavnaj sprejela. Zdaj sledim samo svoji zvezdi ... (smeh)




Prihajas iz Splita, tam si zacela plesati balet pri Sestih letih, odplesala v Slovenijo na mariborski konservatorij
in zdaj Rusija. Si balerina, ki si postavlja natanéno dolocene cilje ali das Zivljenju, da obrne po svoje?

Gotovo prihajajo razlicne moznosti. Samo od nas je odvisno, kaj izberemo. Se bojimo sprememb? Dovolj verjam emo
vase? Splitin Maribor sta moji mesti. Rada juimam, in profesorji, kiso me pripeljalido tega, vse to so stopnice, ki jih
je vredno prehoditiin izbrati ter si pridobiti priloZznost. Mislim,daimamo vsi svojo pot, po kateri hodimo,ampakres
pomemben je nacin, kako vse to dozivljamo.

Pred ¢asom si za nas portal dejala, da je balet resni¢no tezka umetnosti. Se tudi danes s tem strinjas in misel
Se nadgradis s trenutno aktivnostjo, ki jo imas?

Po 12 letih vadbe baleta teZzko govorim, da je sam baletteZak. Vesela sem, ker$e vedno premikam svoje meje.
Mislim,da je to pot k uspehu. Sevedaimam afiniteto tudi do drugih stvari. Odrasla sem v zelo ustvarjalidruZini, vedno
smo bili odprti za izzive invedno smo podpiralidrug drugega, kar je privedlo do moje Rusije. (smeh)

Kaj pa je najboljSe na Akademiji in kaj tisto, kar ti sploh ni po volji glede na to, da si perfekcionistka?

Na Akademiji je najboljsi obCutek tisti, ki te nosiizdneva v dan, ne da bi se ozral na tezave, da situkaj s puncami,ki
soizredne, dvorane, ki so pravijiéne ... tezko jih je opisati, pedagogi, ki so legende baleta ... Ce bi lahko imela pri
sebiv sobi$Se svojega psa Arturja, bi bilo vse popolno.

St. Peterburg je precej veéje mesto od Maribora in Splita. Kako si se znasla? Zivi§ pravo $tudentsko zivljenje
s 'cimrami' in 'Zuranjem'?

Danesjevse nainternetu ... Vise, kar te zanima, najde$. UBER (taxi) v St. Peterburgu je ugoden, ampakrazporedin
intenzivnost sta takSna, da nimas veliko ¢asa za veliko gibanjain zabavo. V€asih v soboto zvecer, ampaknic
spektakularnega. Nedelja je dan za obisk mestain pogivanje ... Sola organizra obiske muzejev, gledali§é ... Ampak
rada sidam duska, v€asih celo nedeljo prelezim ob gledanju filmov.



Nam opiSes$ en svoj 'vaganovski' dan?

(smeh) Vaganovskidan. Zjutrajob 9. urije zajtrk v jedilnici s preostalimiizinternata. Pred tem je obvezno $minkanje,
urejanje priceske zlakom aligelom.Ob 10.30 je na wrsti ru§¢ina, ob 12.00 ogrevanje za klasi¢ni balet,ob 13.00
klasi¢ni balet priprof. Gribanove, ki trajado 15.30 brez odmora, 15.45 — karakterniin zgodovinski plesi, odvisno od
dneva ... Energijsko plos¢ico v€asih pojem v15-minutnem odmoru po klasiénem baletu, 17.30 — kosilo pojem v
kantini, 18.30 — repertoar do 20.30. Potem grem v peto nadstropje v svojo sobo, postavim se v wrsto za tus. (smeh)
Potem grem v posteljo, malo sem na Instangramu, prek Viberja pokli¢em svoje najbliZje na Hrvadko, s katerimisem v
stiku prek videochata ... Nimam fanta. (smeh)

e

1L

iz

Ao -:t
i=l
T

L
g o 2 .4 2

Imas kaksSenljub prostor, kamor rada zahajas, da sprosti$ misliin miSice?
Najprijetnejsi prostor za spro$€anje je moja soba in najljubSa pozcija je —normalno — postelja. Videochatz meni
najdrazjimi, pogovor o malih in nepomembnih stvareh, pa tisto, kar me osrecuje... (smeh)

Kako je s prehrano? Ste tudi na zdravi prehrani ali zal ne?

Posku3am se prehranjevati kolikor toliko kakovostno ... Obroki baletke so po koli¢ini majhniin morajo biti kakovostni.
OcCe mi je veckrat govoril, da dirkalni avtomobili potrebujejo visoko oktansko gorivo ... (smeh) Uporabljam nekatera
prehrambena dopolnila, ki mi dajejo dodatno energijo —olje magnezja, mumio, €ago, spirulino ... Ni¢esar od
navedenega ne uporabljam konstantno, ne Zzelim, da se moje telo navadi; najve¢ dva tedna, potem zamenjam
priboljSke.



Se na Akademiji pripravljate tudi na tekmovanja? Je to v na¢rtu?

Tukaj nisem imela priloZnosti tekmovati, priprave in tekmovanje sta posebnidimenzji ... napeto je. Veselim se
prihodnjih tekmovanj, pri§la bodo toéno takrat, ko bo treba ... Posku§amrazmisljati na ta nacin, ker lahko velika
pri€akovanja porabijo ogromno energije, to pa ni potrebno.

Za tekmovanja te sprasujem, ker si pred dvema letoma zmagala in prejela zlato plaketo na tekmovanju v
Lendavi. Zakaj meni$, da so tekmovanja dobra, pomembna za mladega plesalca?

Tekmovanja so pomembna tako za plesalce kotpedagoge ... Najve€ zaradi tega, ker se pri pripravah ustvari
poseben,iskren odnos med pedagogom in plesalcem, kar je zelo pomembno za nadaljnje sodelovanje. Rezultatne
more biti vedno v ospredju, véasih tudi boljSim plesalcem zaradi stresa in velike Zelje spodleti na tekmovanju ...
Ampak to je vse Zivijenje ... Ples je izZkazovanje srece,radosti ... V€asih baletskrije ta izvorni ob¢utek ali pasoto le
stopnice do uspeha.
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Je princip Solanja po Vaganovi zate Se vedno alfa in omega klasi¢nega baleta?
Definitivnoja ... Vaganova je izhodi§&e, naporno je, brutalno... ampakto je to ... ruskibalet ... (smeh)

Kaj pa je tvoja zelja v tem trenutku, kaj si zeli§ na polju baletne umetnosti?

Mislim,da me na podrocju baletne umetnosti navdihujejo moja druzina in iskreni prijatelji, kar je zame najvecja sreca.
Vasih se mizdi neverjetno, da sem tukaj ... Zivijenje je praviji¢no ... Sreénasem ... (smeh)Intrenutna Zelja ...
iskreno ... moja Zelja je zakljuciti $olsko leto z najboljSim uspehom in oditi naravnostna Vis.

Sta Don Kihot in Giselle Se vedno tvoja najljubSa baleta?
Da. Upam,dabom nekega dne lahko interpretirala glavne vioge na svojnacin ... (smeh)

Kdaj te bomo imeli priloznost videti na slovenskem odru ali na splitskem, ki ima za umetniSkega direktorja
zelo odprtega Igorja Kirova, ti pa si vendarle domacinka?

Vnaprej ne zelim veliko razmi$ljati ... Vsak dan prinasa nekajnovega ... Moznosti so ogromne in mislim, da je dobro
biti drzen in ambiciozen ... Naj odgovor na to vprasanje ostane moja majhna skrivnost.

In nenazadnje, kdo si, Gita Saravanja, kot oseba in baletna plesalka, in kam si namenjena?
Sem obicajno dekle iz Splita, ki poskusa uresniciti svoje sanje in uzivati v plesu

Hvala za tvoje odgovore in v imenu nasih bralcev ter bralk ti Zelim vse dobro in nobene poskodbe! Srec¢no!



